

 
	Seguridad del montacargas 
	Capacitación breve

	Revisión de la seguridad
	




Objetivo: Revisar los principios fundamentales de seguridad relacionados con la operación segura del montacargas



Puntos a destacar:
· Capacitación y certificación requerida por el empleador actual.
· Completar la lista de verificación antes de la operación.
· Conocer la ruta de viaje.
· Conducir con la carga baja.
· Conocer y no exceder la capacidad de carga y peso.
Responsabilidades:
· Cumplir con todas las instrucciones del fabricante, la capacitación y certificación.
· Tomar responsabilidad por la seguridad propia y la de los peatones. 
· Utilizar el montacargas adecuado para el entorno de trabajo.
· Operar el montacargas sólo en las áreas designadas con ventilación adecuada. Si es necesario usar uno eléctrico.
· Asegurar las cargas inestables antes de arrancar el vehículo.
· Asegurarse de que haya espacio suficiente antes de pasar por debajo de las estructuras o entre ellas. 
· Mantener una velocidad de 2 mph (8 km/hr) en el interior, y una velocidad de 15 mph (24 km/hr) en el exterior. 
· Inclinar el mástil levemente hacia atrás antes de iniciar la marcha.
· Cuando la visión hacia adelante esté obstruida, divida la carga o conduzca en reversa. 
· Mantenga la carga cuesta arriba.
· Pare en todos los puntos ciegos.
· Gire lentamente.
· Mantenga brazos y piernas en la cabina.
· Use el cinturón de seguridad.
· Estacione el vehículo en un área segura con la carga baja y el freno accionado. 
· Gire siempre en un área segura y nunca en las rampas.
· No permita pasajeros.

Organization:Date: Este formulario deja constancia de que la capacitación que se ha detallado aquí se presentó a los participantes enumerados. Al firmar el presente formulario, cada participante reconoce haber recibido la capacitación.

Organización: 							Fecha: 									          
		
Instructor: 					Firma del instructor: 									

Participantes de la clase:
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